
Formulaire d’aiguillage pour les programmes de diabète dans les comtés de l’Est 
 

(Les enfants de 17 ans et moins qui reçoivent un diagnostic de diabète doivent immédiatement être dirigés vers le CHEO; composez le 613 737-7600, poste 0, 
 et demandez à parler au médecin de garde spécialiste du diabète.)  

Cochez le SERVICE REQUIS/RAISON PRINCIPALE DE L’AIGUILLAGE :          ⃝ URGENT (HbA1C>10%) 

 ⃝ Éducation sur le diabète et accompagnement  ⃝ Initiation à l’insuline*  ⃝ Ajustement d’insuline et/ou médication*  

    *Joindre les résultats d’analyses de laboratoire récents et remplir l’ordonnance appropriée ci-dessous.      
 

Les formulaires d’ordonnances d’insuline sont disponibles au www.ocfp.on.ca 

JJ  /    MM   /    AAAA 

NOM DU CLIENT : ___________________________________________________ 

PRÉNOM DU CLIENT : ________________________________________________       

SEXE :  ⃝ M    ⃝ F     ⃝  Autre : ______   Date de naissance :  ____/_____/_____  
                              

ADRESSE : __________________________________________________________ 
       Numéro                      Rue                                               Appartement 
  
              

  Ville                                                                                         Province                     Code postal   

TÉLÉPHONE :  Domicile (______)________________  Autre (_____)____________ 
                                                                                                                                                                                                       

LANGUE DE SERVICE SOUHAITÉE :   ⃝ Anglais   ⃝ Français   ⃝ Autre :_______________________                                

DIAGNOSTIC :  ⃝ Pré-diabète  ⃝  Diabète type 2  ⃝ Diabète type 1   ⃝ Diabète gestationnel        

TEMPS ÉCOULÉ DEPUIS LE DIAGNOSTIC : ⃝ Nouveau  ⃝ < 6 mois  ⃝ 6 mois-5 ans   ⃝ 5-10 ans  ⃝ 10 ans et +   

COMMENTAIRES/CONSIGNES PARTICULIÈRES 

Étiquette du patient : 

 

FOURNISSEUR DE SOINS DE SANTÉ RESPONSABLE DE L’AIGUILLAGE  
 

Nom : 
 

Adresse : 
 

Téléphone : 
 

Télécopieur : 

AJUSTEMENT D’INSULINE*   

Type d’insuline : ___________________ 

Dose : ___________________________ 

Type d’insuline : ___________________ 

Dose : ___________________________ 

⃝  Les éducateurs en diabète peuvent 

enseigner l’ajustement des doses  

d’insulines de 1 à 2 unités ou jusqu’à  

un maximum de 10 % de la dose  

quotidienne. 

INITIATION OU AJUSTEMENT GLP-1 *   

Type de GLP-1 : _________________ 

Dose :   ________________________ 

Heure : ________________________  

Ordonnances d’ajustement : 

INITIATION À L’INSULINE*   

Type d’insuline : ______________________________   

Dose / Heure : ________________________________ 

Ordonnances d’ajustement : 

Augmenter de _________ unité(s) à ________(heure) 

chaque (soir/jour)  jusqu’à ce que les lectures (a.m./

p.m./hs) soient constamment sous ________ (mmol/L).   

Cesser/réduire antihyperglycémiants oraux ?    

⃝ Non    ⃝ Oui    
 

Si oui, lesquels :  ______________________________ 

*Signature du médecin/IP requise pour les ordonnances d’insulines ou de GLP-1 ci-dessus : ______________________________ 

S.v.p. inclure : 1. Résultats d’analyses de laboratoire récents (A1C, GAJ, DFGe, RAC, lipides),  
2. Historique médical/facteurs de risque et 3. Liste de médicaments à jour.  

Voir p.2 pour un aiguillage en endocrinologie et pour informations sur les programmes. 
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Programmes d’éducation sur le diabète  

des comtés de l’Est  

Emplacements et informations 
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Centre de santé communautaire de l’Estrie  -  Clinique de diabète    

Alexandria Téléc. : 613 525-3991   Tél.: 613 525-5544  

Bourget Téléc. : 613 487-4182   Tél.: 613 487-1802  

Cornwall Téléc. : 613 937-4938   Tél.: 613 937-0478   Sans frais: 1 855 342-2338  

Crysler Téléc. : 613 987-9908   Tél.: 613 987-2683  

Embrun Téléc. : 613 443-9519   Tél.: 613 443-3888  

Limoges       Téléc. : 613-557-2084  Tél. : 613-557-2210 

  

 

 

    

Anglais  

Français 

Hôpital communautaire de Cornwall -  Centre de diabète 

Téléc. : 613 936-4623  Tél. : 613 936-4615  

Spécialistes : Dr. J.P. DeYoung , Dr. H.Visram (OTN)      

      

Anglais  

Français 

Hôpital général de Hawkesbury et District - Clinique de diabète 

Téléc. : 613 636-6194  Tél. : 613 632-1111, p. 52701  

Spécialiste : Dr. M. Thibodeau            

      

Anglais  

Français 

Kemptville District Hospital Diabetes Education Program 

Télec. : 613 258-4997  Tél. : 613 258-6133, p.155 

      

Anglais 

Mohawk Council of Akwesasne Diabetes Services 

Téléc. : 613 575-5018  Tél. : 613 575-2341, p. 3247 

      

Anglais 

Winchester District Memorial Hospital Diabetes Education Program  

Téléc. : 613 774-6536  Tél. : 613 774-2422, p. 6765  

Spécialiste : Dr. C. Irobi 

      

Anglais 
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Consultations avec endocrinologues/internistes offertes aux endroits suivants :  

⃝ Hôpital communautaire de Cornwall : Dr. J.P. DeYoung , Dr. H. Visram (OTN)      

⃝ Hôpital général de Hawkesbury et District : Dr. M. Thibodeau  

⃝ Winchester District Memorial Hospital : Dr. C. Irobi 

⃝ Mohawk Council of Akwesasne Diabetes Services : Dr M.-F. Levac 

 

Médecin traitant/IP _______________________________________     No de facturation RASO __________________________ 

Signature du médecin/IP ___________________________________                                      Date __________________________                                                                                                                             
 

* Aiguillage par médecin/IP requis 

** Aiguillage par spécialiste requis 

⃝  URGENT 

Raisons de l’aiguillage au spécialiste : 

Télécopier le formulaire au programme voulu (voir la liste ci-dessous).         Nom du patient : _________________________________ 


